
 

    
  

Maße und Daten  für das Lapbook „Die sieben Sakramente“ 
 
Für ein Lapbook verwendet man am besten Fotokarton im Format A3. Die beiden Seiten werden zur 
Mitte geknickt und mit der Hand glatt gestrichen. Die beiden Seiten“türen“ haben danach etwa 
eine Breite von 12,5 cm. Die unten angegebene Maße passen genau darauf. 
 
 

Regenbogenfächer: Breite 10,5 cm (A6) 

rot: 7,5 cm lang 
orange: 9,8 cm 
gelb: 12 cm 
grün: 14,2 cm 
hellblau: 16,5 cm 
dunkelblau: 18,8 cm 
violett: 21 cm 
 

Scheibe „Sakramente sind…“: ø 11,5 cm 

2 mal pro Schüler/in ausschneiden, eine Scheibe wird mit einem Kreuz (Geodreieck und Fineliner) in 
4 Viertel unterteilt, die andere erhält einen keilförmigen Ausschnitt in Form eines Viertels. Zur 
Mitte hin ein wenig Platz lassen, damit man den Splint befestigen kann. 
 

Flip Flap Sakramentenspender: weißes Papier 17 x 11 cm, in die Hälfte falten, das 

obere Blatt 3 mal einschneiden  Es entstehen 4 Klappen mit ca. 2,8 cm. 
 

Streiferl einmal/öfter:  
ca. 15 x 4 cm, von beiden Seiten zur Mitte hin knicken 
 
 

Messbuch: 

buntes Tonpapier, ca. 10 x  7 cm, in der Mitte knicken, Deckblatt beschriften: Messbuch. 
Einen Streifen aus weißem Papier (Altpapierkiste!) ca. 14,5 x 6,5 cm, dreimal falten, mit einer Seite 
ins „Messbuch“ kleben 
 

Die Symbole der anderen Sakramente Taufkrügerl, Kelch, Chrisamöl-Flasche, 
Eheringe, Hand, Bett sind auf einem weiteren Vorlagenblatt. 


